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SOÁ 89 

PHAÄT NOÙI KINH BAÙT QUAN TRAI  
Haùn dòch: Ñôøi Löu Toáng, Cö só Cöø Kinh Thanh 

 
Nghe nhö vaày: 
Moät thôøi ñöùc Baø-ca-baø ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, 

thuoäc nöôùc Xaù-veä. Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo caùc Tyø-kheo: 
Nay Ta seõ noùi veà phaùp Baùt quan trai cuûa baäc Thaùnh. Haõy laéng 

nghe! Haõy laéng nghe! Kheùo suy nghó, nay Ta seõ giaûng noùi. 
Caùc Tyø-kheo thöa:  
Thöa vaâng, baïch Theá Toân. 
Khi aáy caùc Tyø-kheo ñeàu theo Phaät ñeå thoï giaùo.  
Ñöùc Theá Toân baûo:  
Naøy caùc Tyø-kheo, neáu caùc toäc taùnh nam, toäc taùnh nöõ coù tín taâm 

muoán bieát Baùt quan trai cuûa baäc Thaùnh, haõy chæ daïy cho hoï noùi nhö vaày: 
“Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi cho ñeán cheát khoâng saùt sanh, cuõng 
khoâng daïy ngöôøi saùt sanh, khoâng coù taâm oaùn haän, thöôøng oâm loøng hoã 
theïn, coù loøng töø thöông yeâu taát caû chuùng sanh, con teân laø..., hoï laø..., 
theo lôøi daïy cuûa A-la-haùn, töø ngaøy hoâm nay veà sau, tuøy theo yù muoán 
khoâng coøn saùt sanh, khoâng loøng oaùn haän, thöôøng oâm loøng hoã theïn, coù 
loøng töø thöông yeâu taát caû chuùng sanh. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi khoâng troäm caép, thích boá thí, 
cuõng khoâng daïy ngöôøi troäm caép, thöôøng thích ôû choã tónh laëng. Nhö 
vaäy, con teân laø..., hoï laø..., theo lôøi daïy cuûa A-la-haùn, tuøy theo yù 
muoán khoâng coøn troäm caép, thöôøng nuoâi taâm boá thí, thích ôû choã vaéng 
veû, thanh tònh. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi khoâng theo haïnh baát tònh, 



  

thöôøng tu phaïm haïnh, thanh tònh khoâng oâ ueá, töï mình ñöôïc vui thích. 
Nhö vaäy, con teân laø..., hoï laø..., theo lôøi daïy cuûa A-la-haùn, töø ngaøy hoâm 
nay veà sau, tuøy theo yù muoán, khoâng coøn daâm daät nöõa, thanh tònh, 
khoâng oâ ueá. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi khoâng noùi doái, thöôøng noùi lôøi 
chaân thaät, heát möïc toân quyù, laø caùc vò toân tröôûng cao quyù trong cuoäc 
ñôøi. Nhö vaäy, con teân laø..., hoï laø..., theo lôøi daïy cuûa A-la-haùn, töø hoâm 
nay veà sau, tuøy theo yù muoán khoâng coøn noùi doái, cuõng khoâng daïy ngöôøi 
khieán hoï noùi doái, thöôøng noùi lôøi chaân thaät, laøm baäc Toân tröôûng ôû ñôøi, 
khoâng noùi doái. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, caû ñôøi khoâng uoáng röôïu. Nhö vaäy, con 
teân laø..., hoï laø..., töø nay veà sau, tuøy theo yù muoán, cuõng khoâng uoáng 
röôïu, cuõng khoâng daïy baûo ngöôøi uoáng röôïu. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi khoâng vi phaïm trai giôùi, aên 
ñuùng giôø. Nhö vaäy con teân laø..., hoï laø..., moät ngaøy moät ñeâm naøy, tuøy 
theo yù muoán cuõng khoâng vi phaïm trai giôùi, cuõng khoâng daïy baûo ngöôøi 
vi phaïm trai giôùi, aên ñuùng giôø. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi khoâng ngoài giöôøng cao ñeïp. 
Nhö vaäy con teân laø..., hoï laø..., ngaøy vaø ñeâm hoâm nay khoâng ngoài 
giöôøng cao roäng, cuõng khoâng daïy baûo ngöôøi khaùc ngoài. 

Gioáng nhö baäc A-la-haùn, suoát ñôøi khoâng taäp ca muùa, vui chôi, 
cuõng khoâng maëc ñoà gaám voùc vaø ñeo caùc thöù trang söùc, duøng höông 
xoâng öôùp xoa vaøo ngöôøi. Ngaøy ñeâm hoâm nay con cuõng khoâng taäp ca 
muùa, vui chôi, cuõng khoâng maëc ñoà gaám voùc, mang caùc ñoà trang söùc, 
duøng höông xoâng öôùp xoa vaøo ngöôøi. 

Nhö vaäy laø tu taäp phaùp Baùt quan trai cuûa baäc Thaùnh; coâng ñöùc 
cuûa phaùp Baùt quan trai naøy khoâng coù haïn löôïng, chæ coù theå noùi raèng coù 
nhieàu phöôùc, coù nhieàu coâng ñöùc, coù nhieàu phöôùc baùo maø thoâi. Coâng 
ñöùc nhö vaäy raát nhieàu, khoâng theå keå heát. 

Naøy caùc Tyø-kheo, ví nhö nöôùc cuûa naêm con soâng lôùn ñeàu ñoå veà 
moät nôi choán. Ñoù laø Haèng-giaø, Dieâu-baø-noa, Taân-ñaàu, A-chæ-da, Baø-
ñeà-ma-khí. Nöôùc nôi caùc con soâng aáy chaúng theå löôïng tính, chæ coù theå 
noùi bao nhieâu laø nöôùc, bao nhieâu laø nöôùc ôû trong bình, coù bao nhieâu laø 
nöôùc ôû ngaøn bình, traêm ngaøn bình. Cuõng nhö vaäy, Baùt quan trai cuûa 
baäc Thaùnh phöôùc ñöùc khoâng theå keå löôøng, chæ noùi laø: coù bao nhieâu laø 
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phöôùc, bao nhieâu laø coâng ñöùc, bao nhieâu laø quaû baùo maø thoâi, phöôùc 
ñöùc to lôùn aáy khoâng theå tính keå ñöôïc. 

Baáy giôø caùc Tyø-kheo nghe Ñöùc Phaät giaûng daïy ñeàu hoan hyû 
phuïng haønh. 
 

 
 


